Patient- och
dranageinformation

kvarliggande katetrar
drainova® och PleurX™ / PeritX™




Bestallningsinformation

FOr oss star patienten i centrum. Det ar viktigt for oss att du som patient
kanner dig trygg med dranagematerialet och far det stod du behover.
Vara kompetenta medarbetare ger dig, dina narstdende eller hemsjuk-
varden en personlig utbildning i hur seten anvands.

Tveka inte att hora av dig till oss om du har du fragor och funderingar om

behandlingen eller vill bestélla material. Var kundtjanst ar 6ppen mellan
08.00 och 17.00 mandag till fredag.

Vara drianageset

med
artikelnummer S A
- _—f

ewimed dranageset, 2000 ml PleurX™ dranageset 500 ml

Art.nr 50-7505 1fp=10styck Art.nr50-7500B 1fp =10 styck
PleurX™ dranageset 1000 ml
Art.nr 50-7510 1fp =10 styck

r & b g
W a J
drainova® drianageset ewimed dranageset, 400 ml
Art.nr 2010 1fp=10styck Art.nr50-7504 | 1fp =20 styck
Har du fragor eller 08-251169
vill bestalla material info.se@ewimed.com
- kontakta oss: www.ewimed.se
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PleurX™ / PeritX™is a trademark and/or registered trademark of Becton Dickinson and Company, or one of its subsidiaries.

drainova® is a registered trademark of ewimed.
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Varfor behover man
en kvarliggande
kateter?

Vad d@ren
kvarliggande
kateter?

Vem tappar vatskan?

_ 4O

Patientinformation

Katetern behovs om man har dterkommande vatska i lungsacken eller i
bukhalan.

Med den kvarliggande katetern slipper man upprepade ingrepp pa
sjukhuset och ar kontinuerligt symptomlindrad.

Katetern och tillhorande dranageset ger frihet att kunna tappa vatskan i
hemmet, antingen sjalv eller med hjalp av narstdende eller hemsjukvard.

En kvarliggande kateter ar en mjuk silikonkateter som delvis ligger under
huden och inte behover bytas.

| den synbara anden sitter en sakerhetsventil med ett lock. Nar katetern
inte anvands ar sakerhetsventilen automatiskt stangd.
Tappning av vatskan kan du efter en kort utbildning antingen genomféra

sjalv eller med hjalp av narstaende eller hemsjukvardspersonal.

Om du har fragor kan du vanda dig till din vardgivare. For fragor om pro-
dukterna kan du géarna vanda dig till oss, se kontaktuppgifter pa s. 2.
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Katetern séatts in pa sjukhuset i lokalbeddvning och man kan oftast gd hem  Hur gar det till att
samma dag. fa en kvarliggande
kateter?

Placering i lungsacken

Vatskan tappas via sakerhetsventilen med hjalp av en speciell tappnings-  Hur gar det till att
pase eller tappningsbehallare som enkelt kopplas till katetern. Hur ofta  tappa ut vatskan?
och hur mycket vatska man ska tappa ut ordineras av lakaren.

ewimed dranageset, 2000 ml

Efter att vatskan har tappats ut kopplas tappningspasen/-behallaren bort, Syns katetern
katetern rullas upp mot en mjuk platta och tacks med ett forband. Denkan  mycket?
darfor baras under klader utan att synas.

Kateter i bukhalan med forband
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Information kring dranage

OBS: Informationen tar endast upp vasentliga aspekter av dranaget.
Las aven igenom bruksanvisningen som medfoljer dranagematerialet.

Information om
kateterventilen

Bada och duscha

Pa kateterns yttre del sitter en sakerhetsventil som forhindrar att vatska
lacker ut eller att luft dras in i katetern nar dranage inte sker. Efter varje
dranage satts ett nytt, sterilt lock pa sékerhetsventilen, vilket skyddar mot
smuts.

Det ar viktigt att endast tillhorande produkter med specialmunstycke stop-
pas in i sakerhetsventilen eftersom den annars kan skadas och bérja la-
cka. Skulle sakerhetsventilen av ndgon anledning skadas eller klippas bort
maste en klamma omedelbart sattas pa kateterslangen (t ex bla nodfall-
sklamma i PleurX™ dranageset) och du bér omgaende kontakta din vard-
givare.

Inga klammor far sattas pa en fungerande kateter, da kateterslangen
kan ga sonder av trycket.

Om du vill duscha maste hela forbandet inklusive sakerhetsventilen vara
tackt av ett vattentatt, sjalvhaftande forband, eftersom locket till saker-
hetsventilen inte ar vattentatt. Att bada rekommenderas inte rekommen-
deras inte pa grund av infektionsrisk.
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Valj en lamplig plats med hansyn till hygien och mojlighet att vila, t ex
soffan eller sangen. Undvik badrum eller kok.

Ha en bra, jamn yta att duka upp materialet p3, t ex ett bord eller en
bricka. Tank pa att ytan ska vara inom rackhall.

Anvand aldrig sax for att ta bort forbandet.
Anteckna mangden dranerad vatska i dranageprotokollet langst bak i

denna broschyr alternativt i bruksanvisningen. Notera garna hur vats-
kan ser ut.

Ta av ringar och klocka fore tappningen och kavla upp armar om du har
pa dig en langarmad trdja. Tvatta hander och underarmar noga med
flytande tval och vatten och torka sedan handerna pa en egen, ren
handduk eller hushallspapper.

Sprita handerna med handdesinfektion och gnid in tills det ar torrt.

Ta fram allt material for dranage.

Ta bort det gamla forbandet. Rena engangshandskar kan anvandas.

Sprita handerna igen och gnid in tills det ar torrt.

Folj sedan dranageanvisningarna for din produkt.

ew/med

Tips att tanka pa
infor dranage

Handhygien och
forberedelser infor
dranage
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Dranageanvisning | ewimed dranageset
Art.nr 50-7505, 50-7504 | Vid dranage med tyngdkraft
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OBS: De delar av produkten som ar relevanta i varje steg ar fargmarkerade.
Las dven den detaljerade bruksanvisningen som medfoljer seten, inkl. forsiktighetsatgarderna.

1| Tvéatta hdnderna och forbered for drénage 3| Tapa de sterila handskarna som medfél-

enligt instruktioner pa sidan 7. Oppna den jerisetet genom att fatta tag i den upp-
bla sterilduken genom att forsiktigt dra vikta delen som pa bilden.
at sidorna och lat materialet ligga kvar pa
den.
4| Oppna férpackningarna med spritkom-
presser men ta inte ut dem ur forpack-

2| Stdngklamman pa drénageslangen till ningarna. Fatta sedan tag i katetern strax
pasen. Lagg munstycket pa dréanageslan- bakom sakerhetsventilen, ta av locket pa
gen pa den bla sterilduken. katetern och slang det. Hall kvar katetern.

g @ —@

Ta av ett drainova® silikonlock

:ﬂ@@m—’-

Ta av ett PleurX™/PeritX™ventillock
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5| Taen spritkompress pd ena sidan och
sprita av genom att rotera runt ventil-
oppningen med andra sidan av sprit-
kompressen.

6| Vrid av sterilskyddet frdn munstycket pa
dranagepasen.
A = — o — (] ——
7| Koppla genastihop munstycket med
sakerhetsventilen.
OBS: Munstycket maste vara sterilt. Ett
klick hors och kanns nar det ar kopplat.

8| Sénk pasen s att den alltid &r placerad
lagre an kateterns utgangsstalle.

&/\_/
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9| Oppna kldmman pa dranageslangen.
Dranaget borjar.

10| Stédng klamman pd drénageslangen
efter avslutad tappning.

@KLICK»)

11| Setill att det nya locket &r lattatkomligt.
Koppla sedan loss munstycket fran
sakerhetsventilen med en stadig,

jamn rorelse.
—
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12 | Ta en spritkompress pa ena sidan och
sprita av genom att rotera runt ventil-
oppningen med andra sidan av sprit-
kompressen.
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13| Satt pd ett nytt, sterilt silikonlock.
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Dranageanvisning | drainova® drianageset
Art.nr 2010 | Vid dranage med soft-vakuum

OBS: De delar av produkten som ar relevanta i varje steg ar fargmarkerade.
Las dven den detaljerade bruksanvisningen som medfoljer seten, inkl. forsiktighetsatgarderna.

1| Tvétta hdnderna och férbered for dréanage 3| Stdngkldmman pé drénageslangen till

enligt instruktioner pa sidan 7. Oppna den sugbehdllaren. Lagg munstycket pa
bla sterilduken genom att forsiktigt dra at dranageslangen pa den bla sterilduken.
sidorna och |3t materialet ligga kvar @ued

pa den. =

9 (4

2| Tautsugbehallaren ur férpackningen 4| Tapa de sterila handskarna som medfdl-
och ta bort fixeringen som ar lindad runt jerisetet genom att fatta tagi den upp-
slangen. vikta delen som pa bilden.
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5 | Oppna forpackningarna med spritkom-
presser men ta inte ut dem ur
forpackningarna. Fatta sedan tag i

katetern strax bakom sakerhetsventilen, ta

av locket pa katetern och slang det.
Hall kvar katetern.

=@ —©&—0

Ta av ett drainova® silikonlock

mﬁ@:@*- >

Ta av ett PleurX™/PeritX™ ventillock

6 | Ta en spritkompress pa ena sidan och
sprita av genom att rotera runt ventil-
oppningen med andra sidan av sprit-
kompressen.
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7| Vrid av sterilskyddet frén munstycket pa
dranageslangen.
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8 | Koppla ihop munstycket med sakerhetsven-
tilen.
OBS: Munstycket maste vara sterilt. Ett

klick hors och kanns nar det ar kopplat..
KLICK
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9 | 1. Tryck ihop sugbehallaren.
2. Ta bort det orangefargade fastet.

1. tryck ner
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2. dra samtidigt utat

10 | Oppna slangklamman. Dranaget bérjar.

11| Stdng kldmman pa drénageslangen efter
avslutat dranage.

Tips: Mangden dranerad vatska kan avlasas
vid den 6vre fastknappen.
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12| Setill att det nya locket &r lattatkomligt.
Koppla sedan loss munstycket fran saker-
hetsventilen med en stadig, jamn rorelse.
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13 | Ta en spritkompress pa ena sidan och
sprita av genom att rotera runt ventil-
oppningen med andra sidan av sprit-
kompressen.

Y e

14 | Satt pa ett nytt, sterilt silikonlock.
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i Dranageanvisning | PleurX™ dranageset
Art.nr 50-7500B, 50-7510 | Vid dranage med vakuum
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OBS: De delar av produkten som ar relevanta i varje steg ar fargmarkerade.
Las dven den detaljerade bruksanvisningen som medfoljer seten, inkl. forsiktighetsatgarderna.

1| Tvéatta hdnderna och forbered for drénage 3| Tapa de sterila handskarna som medfél-

enligt instruktioner pa sidan 7. Oppna den jerisetet genom att fatta tag i den upp-
bla sterilduken genom att forsiktigt dra at vikta delen som pa bilden.
sidorna och lat materialet ligga kvar

pa den.

4 | Oppna forpackningarna med spritkom-
presser men ta inte ut dem ur forpack-

2| Sténgrullklamman pd dranageslangen till ningarna. Fatta sedan tag i katetern strax
flaskan. Lagg munstycket pa dranages- bakom sakerhetsventilen, ta av locket pa
langen pa den bla sterilduken. katetern och slang det. Hall kvar katetern.

u@ ew/med



5| Taen spritkompress pd ena sidan och 10 | Rulla hjulet pd rullklamman ldngsamt i rikt-

sprita av genom att rotera runt ventil- ning bort fran flaskan sa att dranaget kan
oppningen med andra sidan av sprit- borja. Hastigheten pa flodet kan sénkas
kompressen. genom att rulla hjulet pa rullklamman mot

flaskan.

6| Vrid av sterilskyddet frdn munstycket pd
dranageflaskan. 11| Sténgrullkldmman helt nér det inte kommer

e e o — mer vatska eller nar flaskan ar full.

7| Koppla genastihop munstycket med séker-
hetsventilen.
OBS: Munstycket maste vara sterilt. Ett
klick hors och kanns nar det ar kopplat.

KL|CK . .o .o o .
A 12| Setill att det nya locket ar [attatkomligt.
(e — =—=G@— :‘:C—@.: | .
Koppla sedan loss munstycket fran saker-
8| Avldgsna den vita stodklamman pa flas- hetsventilen med en stadig, jamn rorelse.
kan genom att ta tag i vingen och dra (e (0 —c—

den utat.

13 | Ta en spritkompress pa ena sidan och
sprita av genom att rotera runt ventil-
oppningen med andra sidan av sprit-
kompressen.

Z

Tryck forsiktigt ner den vita T-formade
spetsen genom folieférseglingen pa

vakuumflaskan.

14 | Sétt pa ett nytt, sterilt ventillock pa kateterns
sakerhetsventil och vrid det medurs tills det
l N hakar i vingen pa sakerhetsventilen.
N—y N— A
U 5 - KLICK
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Forbandsomlaggning

OBS: De delar av produkten som ar relevanta i varje steg ar fargmarkerade.
Las aven den detaljerade bruksanvisningen som medfoljer seten.

Rengor huden runt kateterns utgangsstalle Placera skumgummiplattan sa att slitsen
samt katetern inifran och ut med klor- omger katetern.
hexidinsprit. Nar huden runt katetern ar i« By
torr kan det nya forbandet sattas pa. —. = 4 /j{?_ﬁ
i h : '| st \“‘\J
— L . - | .
[ S —
| |I s, .
| | | v
e \ Rulla ihop katetern och lagg den mot
T ]
F‘\-\_ skumgummiplattan.
<> [ f#c_‘ft‘___l' 3
Exempel: Desinfektion vid pleurakateter T ;ﬁ;li};3“=
. =z ;q_:?ﬁ':ﬂl
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4 | Tack katetern och skumgummiplattan med 5 | Fixera med det transparenta, vattentata
kompresser. forbandet som medfoljer.

i
Bild pa fardig forbandsomlaggning.

Alternativ forbandsomlaggning

Alternativt kan ventilen pa katetern med lock ligga utanfor forbandet, sa att dranage kan ske utan
att hela forbandet behover bytas. Skydda i sa fall kateterventilen med en kompressboll. Vid dusch
maste dven ventilen tackas av ett sjalvhaftande, vattentatt forband.

Alternativ forbandsomlaggning fore Alternativ forbandsomlaggning med Alternativ forbandsomlaggning vid

kompressboll. kompressboll. dusch.

Om huden och saret inte uppvisar ndgon retning rekommenderas att byta hela férbandet tva ganger
per vecka. Vid tecken pa infektion kontakta genast lakare for att undvika foljdkomplikationer.
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Stygn

« Hudstygnen (1), dvs. stygnen som sitter [angst bort fran kateterns utgangsstalle, kan tas bort efter
10 dagar.

« Fixeringsstygnen (2), dvs. stygnen som sitter runt katetern, ska tidigast dras efter 30 dagar. Dessa
stygn haller katetern pa plats under tiden som polyestermanschetten vaxer fast i vdvnaden under

huden.

« Ta gdrna med denna broschyr till din vardcentral nér stygnen ska tas.
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Dranageprotokoll @]

Datum Volym (ml) Notiser
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({’ Dranageprotokoll

Datum Volym (ml) Notiser
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Datum Volym (ml) Notiser
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